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MENU CLASSIQUE - JANVIER 2023

Semaine 01 Semaine 02 Semaine D3 Semaine 04 Semalne 05
Dwi 02 ou 06 janvier Du 09 au 13 jamwer Dy 16 au 20 jamier Du 23 au 27 janvier Dwi 30 jonvier ou 03 févrler
MENU VEGETARIEN
Rosette 3 Salade de concombre Salade de perle Salade de tomate
Knack Lorraine Eﬁ [ Risotto champignons Cordon bleu Filet de poisson sauce estragon @&
Gratin de chou fleur PMat eomplet Haricot vert Pormme de terre lamelle
Produit laitier Produit laitier Praduit laitier Produit laitier
Fruiit Liégeals caramel Fruit Yaourt chacalat
MENU VEGETARIEN Lt Théme Ninja

Euf mayonnaise Radis et micra beurre laboulé Salade verte Salade de chou

Muggets de poulet Rawioli ricotta épinard Poisson pand @ Hachis parmentier Sauté de pore caramélisé
Due haricot Plat eomplet Carotte Plat compliet Fiz fagon cantonais vége
Produit laitier Froduit laitier Froduit laitier Produit laitier Produit laitier

Yaourt nature sucrée Fruit Fruit Compote Gateau noix de coco -%

O

Salade de carotte

Salade verte

Théme Cow-Boy

Salade de betterave

Salade de courgette au curry

4

MENU VEGETARIEN  ¢7y

Salade de choux fleur emmental

Filet de poisson sauce & 'aneth @& Lasagne au beoeuf Lorrain 28 Chili con carne Saucisse lentilles i Quiche vigd
Pites & Sellle = Plat complet Riz . Plat compliet Plat complet . ——
Produit laitier Produit laitier Produit laitier Praduit laitier Produit laitier '\-F:I'.'-.:-" >
Fruit Polre sirop Broawnies -% E Fruit Criépe e
Théme Galette des rois O MENU VEGETARIEN
salade de lentille W Salade de choux rouge Macédoine Coleslaw salade de tomate
Palette facon diable T;} -!—‘}J Poisson sauce carotte &8 Pates & la carbonara f,:ﬂ Gratin pate courgette Qa0 bucen
Potatoes Purée de pommes de terre Plat complet Plat complet Pates
Produit laitier Froduit laitier Froduit laitier Produit laitier Produit laitiar
Galette des rois Yaourt ;i_L--: ire Fruit Yaourt hature Fruit
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